
Spalio 7–10 d. Panevėžyje vyko tarptautinio projekto „Sportas visiems“ ketvirtasis partnerių 
susitikimas. Projekto dalyviai iš Italijos, Ispanijos, Čekijos, Švedijos ir Lietuvos diskutavo tema - „Kaip 
tampama herojais: kodėl vieni jaunuoliai pasiekia sporto aukštumų, o kiti – ne“. Svečiai aplankė 
Panevėžio sporto įstaigas, stebėjo savaitgalį vykusias grappling, futbolo bei krepšinio rungtynes. 
Susitikimo metu pristatyta sporto sistema Lietuvoje apimanti dvi sritis: fizinį aktyvumą ir aukšto 
meistriškumo sportą.  

Aptartas sporto piramidės principas, kurios pagrindą sudaro vaikų ir suaugusių fizinį aktyvumą 
skatinančios veiklos, kitos dalys – aukšto meistriškumo sportas, kuris orientuojasi į pasiekimus 
aukščiausio lygio tarptautinėse varžybose. Diskutuota, kad aukšto meistriškumo sporto sėkmė ne tik 
didina šalies žinomumą, tarptautinį prestižą, bet ir žmonių susidomėjimą, pilietiškumą ir geras 
emocijas. Sportininkų pasiekimai skatina visuomenę, ypač jaunus žmones, sportuoti, o tai lemia ne 
tik įsitraukimą į aukšto meistriškumo sportą, bet ir didesnį fizinį aktyvumą. 


